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PETROPOLIS 2022- AAR]
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APRESENTACAC

0 (irculo de Acolhimento Arteterapéutico a Petrapolis nasceu com o
propasito de oferecer suporte Arteterapéutico-online a moradores daquelz
(idade, atingida no dia 15 de fevereiro de 2027 pela maior tragédia climatica
ocorrida na reqido, que resultou em 235 abitos confirmados, 4 mil pessoas

desabrigadas ou desalojadas, extensas dreas destruidas, vulnerabilidade

socioecondmica e, em especial, luto e profundo estresse coletivo




-
[ ( 0 PROJET0

Recrutamento de arteterapeutas -
a) compromisso de atuagao pelo perfodo de, 6 meses (24 encontros);

b) definigdo de carga hordria semanal, compreendendo de um a trés
atendimentos;

) possibilidade de participar de treinamento e supervisdo,

'c'(
‘-



PARCERIA  INSTITUCIONAL

Visando apoio e suporte local a AR \

formalizou parceria institucional com o
CRAS de Petrapolis.

0 cadastramento do pablico
participante dos atendimentos

arteterapéuticos foi- efetuado dentro
dessa parceria.




Para fazer cheqar as materialidades plasticas, preparamos e
enviamos kits arteterapéuticos, disponibilizados nos pontos de
apoio, na cidade de Petrdpolis,

A preparagdo dos kits se deu com trabalho voluntario,
campanha para arrecadar materiais e subsidio da AARJ para
efetivar compra de material

A selecao de gravura , foi um ponto importante para que se
evita-se imagens que produzissem alquma sobrecarga no
processo traumatico.




A capacitacdo dos arteterapeutas, contou com a participagdo de
Denise bardfalo Fonseca com o mini curso *Orientaces gerais para ¢

assisténcia arfistica humanitaria”. £ Annie Rottenstein , arteterapeuta e

tanatdloga que apresentou uma palestra : "Reconstruindo a vida pela
Arteterapia’ que visava preparar os arteterapeutas para o encerramento
dos processos de atendimento e lidar com as experiéncias de luto e de

perdas

A supervisdo dos casos junto aos arteterapeutas fo
realizada pela Coordenadora Adjunta Académica AAR

Cristiane Gerolis



ATENDIMENTO REMOTO

(abe uma observagdo muito especial no processo, que foi a importancia do atendimento

online. Com a pandemia e o isolamento social, os atendimentos remotos ganharam forca e

se consolidaram como uma nova prética arteterapéutica, eficiente, necessaria e
indispensavel nos tempos atuais. foi com essa ferramenta que a Associagdo e seus
voluntarios se dispuseram no territdrio atingido pela catastrofe, atendendo ciclos etrios
diversos: adultos, adolescentes, crianas e idosos.

Associaﬁéo de Arteterapia
do Rio de Janeiro




Resultados

13 arteterapeutas envolvidos
Mais de 150 sessdes de arteterapia realizadas
Consolidagio das praticas de atendimento Arteterapéutico online
Parceria Institucional e mobilizacdo dos associados

0 processo de acolhimento a uma
emergéncia humanitaria, foi  um projeto
desafiador, até entdo inédito no campo de
atuagio da AARJ, com grande exigéncia de
organizagdo  institucional, ~desenvolvimento
técnico-conceitual  para  realizagio  desse
trabalho integrado, cooperativo e comunitario.




/

A Diretoria da AAR] através de sua presidéncia, coordenagao de eventos e diretoria
administrativa vem aqradecer aos associados que se voluntariaram de forma solidaria e
qenerosa, para oferecer atendimentos arteterapéuticos  situacdo de emerqéncia
humanitaria das vitimas dos desabamentos em Petrpolis. Sabemos que foi um trabalho
- complexo e desafiador, porém ~ foram alcangados resultados produtivos, proporcionando
beneficios terapéuticos ao pablico atendido e novos aprendizados aos profissionais que
integraram este circulo. Através de uma rede que articulou estratégias criativas, foi
possivel reunir profissionais experientes em emergéncias humanitarias e disponiveis a
compartilhar saberes, providenciar supervisao para os atendimentos, receber suporte de
uma equipe local para fazer a mediacdo e os encaminhamentos necessarios, incluindo a
distribuicdo de kits de materiais para viabilizar o trabalho, e reunir arteterapeutas
associados disponiveis a prestar sua colaboragdo no contexto profissional e do exercicio
da cidadania . Através da construcdo coletiva desse ciclo que agora terming,
renovamos as palavras de Paulo Freire: " £ preciso esperangar , criands o tempo néo de

espera, mas de levar adiante, de juntar com os outros para fazer de outro modp.."

Angela Philippini - Presidente da AAR]
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